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Au nom de la Société Française des Antioxydants, veuillez trouver ici le bilan de la conférence sur 
les Vitamine D – Réglementation et Derniers avis de l’EFSA 2011 qui a eu lieu à Paris le 19 mai. 

Le but de cette conférence était de discuter des aspects de la Vitamine D en clinique humaine et de 
l’impact de sa carence sur les populations (homme, femme, enfant, sénior) ainsi que sur les 
systèmes immunitaire et hormonale. 

La question stratégique était « Comment supplémenter la population française et à quelles doses 
afin de remédier au déficit général en Vitamine D observé ? »  

La journée était articulée en deux partie, la première partie le matin consacrée entièrement à la 
Vitamine D et à son implication en clinique Humaine, et l’après-midi à faire le point sur les derniers 
avis de l’EFSA sur les allégations de santé suite au dernier batch sorti le 8 avril 2011 et d’en tirer les 
stratégies à adopter par les industriels face à ces avis. 

Cette édition a remporté un franc succès, de nombreux industriels et académiques se sont 
rencontrés à cette occasion. 

 

 

 

Compte-Rendu Vitamine D en 2011 
 

Vous pouvez commander le compte-rendu de la conférence Vitamine D en 2011.  

 

Vous trouverez ci-dessous le sommaire et le formulaire de commande. 

 

Pour plus d’informations sur Vitamine D en 2011, merci de visiter le site www.sfa-site.com 

 

 

Vous trouverez également ci-dessous quelques photographies de la conférence ainsi que le 
formulaire de commande de compte-rendu.  

http://www.sfa-site.com/
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Pr Michel Vidailhet,  Université 
Henri Poincaré, Vandoeuvre 

Dr Marie Courbebaisse, Faculté de 

Médecine Pierre et Marie Curie, 

Hôpital Tenon, Paris 

Dr Marvin Edeas, Président de la 
Société Française des 
Antioxydants, Paris, France 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M. Guillaume De Durat, Secrétaire Général 
de Synadiet, Paris 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dr Laurence Feldmeyer, Hôpital Universitaire de Zurich, Zurich 
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Mme Hélène De Vecchy,  

De Vecchy Conseil, Paris 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

M. Grégory Dubourg, Directeur Général,  

Nutrikéo Consulting, Pessac 

 

 

 

 

 

 

 

An nom de la SFA, Merci 

  



 

 

Société Française des Antioxydants 

 

5 

 

 

 

Rencontre SFA 
 

Vitamine D en 2011 

 
Etat des Lieux, Aspects Cliniques & Stratégies de  

Supplémentation de la Population Française 
 

 

 

 

 

 

 

 

SOMMAIRE DU COMPTE RENDU 
Introduction Générale .............................................................................................................................................. 1 

 

La Vitamine D: Hormone et Antioxydant? 

 ................................................................................................................................................................................ 4 

Vitamine D et Pathologies Chroniques: Maladies Cardiovasculaires, Musculo-Squelettique,  

Auto-Immunes et Cancers: Recommandations pour les Pratiques Cliniques  

 ............................................................................................................................................................................. 5 

Quelles Stratégies Adopter pour Renforcer les Apports en Vitamine D chez l’enfant  
durant les périodes critiques de la vie fœtale, la première enfance et l’adolescence? 

 ............................................................................................................................................................................. 20 

Vitamine D et Recommandations: Quelles Stratégies adopter pour supplémenter 
la population française? 

 ............................................................................................................................................................................. 33 

Vitamine D, Peau et Impact des Rayons Ultra-Violets: Données Récentes 

 ............................................................................................................................................................................. 41 

Aspects Réglementaires et Allégations: Les derniers avis de l’EFSA du 8 avril 2011  

 ............................................................................................................................................................................. 49 

Ingrédients Fonctionnels et Marché de l’Industrie Agro-Alimentaire 

 ............................................................................................................................................................................. 56 

Stratégies et Opportunités Industrielles 

 ............................................................................................................................................................................. 71 

La Carence en Vitamine D: Un Problème Primordial  

 ............................................................................................................................................................................. 72 

Annexes ................................................................................................................................................................ 81 

  



 

 

 

S o c i é t é  F r a n ç a i s e  d e s  A n t i o x y d a n t s  

C o m p t e s - R e n d u s  2 0 0 7 - 2 0 1 1  

 
 

La SFA réalise à la fin de chaque conférence des comptes-rendus en français, et en anglais pour les conférences organisées par ISANH. 

Merci de remplir le formulaire et de le retourner à la SFA. 

 

Je souhaite commander les comptes-rendus suivants: 

 

  Antioxydants 2011 (F)   125€ 

  Stevia Tasteless 2011 (E)   125€ 

  Antioxydants 2011: Biodisponibilité, Métabolomique, 
Innovations Stratégiques   195€ 

  Vitamine D 2011 (F)   125€ 

  Dispositifs Médicaux et Compléments  
Alimentaires 2011 (F)   125€ 

  Stress Oxydant, Antioxydants et Industrie  
Agro-Alimentaire 2011 (F)   125€ 

  Vieillissement Cutané et Stress Oxydant (F) 125€ 

  Targeting Mitochondria 2010 (E)  125€ 

  Olfaction & Issues 2010 (E)   125€ 

  Sugar & Salt Reduction Strategies 2010 (E) 125€ 

  Immunity Ingredients 2010 (E)  125€ 

  Stevia 2010 (F)    125€ 

  Compléments Alimentaires et Stratégies  
en 2010 (F)    125€ 

  Fertility & Antioxidants (E)   125€ 

  PetFood 2009  (F)    125€ 

  Dubai Tea Health 2009 (E)   125€ 

  Stress Oxydant, Antioxydants et  
Cheval 2009  (F)    125€ 

  Malta Polyphenols 2009 (E)   125€ 

  Malta Skin Ageing 2009 (E)   125€ 

  Cosmétogénomique 2009 (F)  125€ 

  Cellules Souches et Médecine  
Régénérative 2009 (F)   125€ 

  Thé Vert et Santé 2009 (F)   125€ 

  Quelle étude Clinique pour soutenir  
son Allégation? 2009 (F)   125€ 

 

  Les dernières avancées des  
Antioxydants 2009 (F)   213€ 

  Le Marché des Compléments  
Alimentaires 2009 (F)   125€ 

  Réaction de Maillard & Glycation 2008 (F) 125€ 

  Slimming Ingredients Spain 2008 (E)  125€ 

  Ingrédients Fermeté et  
Anti-âge de la peau 2008 (F)  125€ 

  Ingrédients Minceur 2008 (F)  125€ 

  Slimming Ingredients Germany 2008 (E) 125€ 

  Compléments Alimentaires et  
Réglementation 2008 (F)   125€ 

  NutriGenomics 2008 (E)   125€ 

  Ingrédients Solaires et Anti-âge 2007 (F) 125€ 

  Malta Polyphenols 2007 (E)   125€ 

  Nutrition & Beauté 2007 (F)   125€ 

  Ingrédients Dépigmentants et  
Anti-tâches 2007 (F)   125€ 

  NutriGenomics 2007 (F)   125€ 

  Paris Anti-Obesity 2007 (E)   125€ 

  Ingrédients Cheveux 2007 (F)  125€ 

  Slimming Ingredients Germany 2007 (E) 125€ 

  Ingrédients Toniques 2007 (F)  125€ 

 

(E): Compte-Rendu en anglais 

(F): Compte-Rendu en français 

 

Pour plus d’informations sur la version numérique, 
disponible pour certains comptes-rendus, merci de nous 
contacter: sfa.paris@orange.fr 

 

TOTAL HT : …………………………… TOTAL TTC: ………………………………. 

Merci de choisir le(s) compte(s)-rendu(s) ainsi que le mode de paiement.  

Merci de compléter les coordonnées et le mode de paiement en page suivante /…  

mailto:sfa.paris@orange.fr


 

 

 

Nous attirons votre attention que les tarifs sont indiqués HORS TAXES (en France, 19,6%).  

Le Compte-rendu sera envoyé uniquement à réception du paiement. 
 

M. Mme. Mlle - NOM ................................................................  

PRENOM........................................................................... 

SOCIETE   ...............................................................................  

FONCTION  ..........……...................................................... 

ADRESSE................................................................................................................................ 

……………………………………………………………………………………………………………………… 

CP ………………………………….   VILLE..................................................................................... 

TEL…………………………………………………FAX ..........................…………………………………... 

EMAIL...................................................................................................................................... 

 

Mode de Paiement :  

 Chèque à l’ordre de Takayama 

 Credit Card  VISA / Master Card  

 

Numéro de  carte:………………………………………………………………………………………… 

Nom figurant sur la carte :……………………………………………………………………………… 

Date de Validité : …………………… 

Code de Sécurité............. 

 

Date:                                                                     Signature:   

 

 

 

 

Formulaire et règlement à retourner par fax, courrier ou email à 

Société Française des Antioxydants 

                              15 rue de la Paix - 75002 Paris 

Tel. 01 55 04 77 55 – fax. 01 55 04 77 57 

                                      sfa@sfa-site.com 

www.sfa-site.com - www.isanh.com 

mailto:sfa@sfa-site.com
http://www.sfa-site.com/
http://www.isanh.com/

